
<01월 프로그램 일정표>   

일 월 화 수 목 금 토

날
짜 1 2 3 4 5 6 7

내

용

건강관리&
기능회복훈련

뷰티살롱D 건강체조C
미술프로그램C
(눈사람 만들기)

스텝바이스텝D 로뎀시네마A
건강관리&

기능회복훈련

여가활동
(종교)

인지프로그램A
(같은 물건 
나열하기)

놀이프로그램B
(신문지 딱지치기)

나는 가수다B
건강관리&

기능회복훈련
건강관리&

기능회복훈련
보행운동&
재활운동

날
짜 8 9 10 11 12 13 14

내

용

건강관리&
기능회복훈련

뷰티살롱A 건강체조D
미술프로그램D
(눈사람 만들기)

스텝바이스텝A 로뎀시네마B
건강관리&

기능회복훈련

여가활동
(종교)

인지프로그램B
(같은 물건 
나열하기)

놀이프로그램C
(신문지 딱지치기)

나는 가수다C
건강관리&

기능회복훈련
건강관리&

기능회복훈련
보행운동&
재활운동

날
짜 15 16 17 18 19 20 21

내

용

건강관리&
기능회복훈련

뷰티살롱B 건강체조A 
미술프로그램A
(눈사람 만들기)

스텝바이스텝B 로뎀시네마C
건강관리&

기능회복훈련

여가활동
(종교)

인지프로그램C
(같은 물건 
나열하기)

놀이프로그램D
(신문지 딱지치기)

나는 가수다D
건강관리&

기능회복훈련
건강관리&

기능회복훈련
보행운동&
재활운동

날
짜 22 23 24 25 26 27 28

내

용

건강관리&
기능회복훈련

뷰티살롱C 건강체조B
미술프로그램B

(붕어빵 집 꾸미기)
스텝바이스텝C 로뎀시네마D

건강관리&
기능회복훈련

여가활동
(종교)

인지프로그램D
(같은 물건 
나열하기)

놀이프로그램A
(실 빨리 감기)

나는 가수다A
건강관리&

기능회복훈련
건강관리&

기능회복훈련
보행운동&
재활운동

날
짜 29 30 31

내

용

건강관리&
기능회복훈련

뷰티살롱D 건강체조C

여가활동
(종교)

인지프로그램A
(종이컵 쌓기)

놀이프로그램B
(실 빨리 감기)


